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नागररक सुरक्षा गोरखपुर द्वारा एक विशाल रक्तदान वशविर का अयोजन 

गोरख़नाथ मंददर पररसर में,गोरखनाथ ब्लड बैंक के सहय्योग से संपाददत दकया 

गया। रक्त दान वशविर का उद्घाटन गोरखनाथ मंददर के मुख्य पुजारी योगी कमल 

नाथ और पुजारी योगी रामेन्द्र नाथ द्वारा दकया गया। रक्त िह सजीि रव्य ह ै

वजसपर जीिन  वनभभर होता है, रक्त मे 60 प्रवतशत रि और 40 प्रवतशत ठोस होता 

ह,ै रि् को प्लाज्मा कहते ह ैवजसमे 90 प्रवतशत पानी और 10 प्रवतशत पोषक तत्ि 

हामोन लिण खवनज धातु आत्यादद ऄनेक प्रकार के महत््पूणभ पदाथभ पाए जाते है , 

यह सभी तत्ि सामान्द्य भोजन पानी से शरीर मे रक्तदान के पश्चात जल्द ही बन 

जाता ह।ै लेदकन रक्त का जो ठोस भाग होता ह ैवजसमे अर, बी, सी  डब्लू, बी, सी 

और प्लेटलेट्स आत्यादद होते ह ैउसे बनने मे थोड़ा समय ज्यादा लगता ह।ै 

         यही पर अप रक्तदाताओं की भूवमका महत्िपूणभ होती ह।ैदकसी भी रोगी मे 

आन तत्िों की कमी होने पर या कुछ ऐसे रोगी वजसके शरीर मे रक्त का वनमाभण कम 

या बंद हो जता ह।ैउस वस्थवत मे अप द्वारा दकये गये रक्त दान से मरीजों को जीिन 

दान वमलता ह।ै ये बाते ब्लड बैंक प्रभारी डॉ ऄिधेश ऄग्रिाल ने बतायी। डाक्टर 

ऄग्रिाल ने अगे और कहा की गोरखनाथ की पवित्र भूवम पर रक्त दान एक गौरि 

की बात ह।ै 

डॉ संजीि गुलाटी (चीफ िाडभन ) ने  बताया की रक्तदान महादान ह ैऔर 

मंददर पररसर मे रक्त दान वशविर का अयोजन गिभ की बात ह।ै डॉ अशीष 

श्रीिास्तिा (रेकी ऄवधकारी) ने कहा की स्ि रक्तदाताओं द्वारा दकये गये रक्तदान से 

अिश्यक मंद रोवगयो के प्राणो की रक्षा होती ह।ै श्री विकास जालान (वडिीजनल 

िाडभन कोतिाली )ने सभी रक्तदाताओं का धन्द्यिाद दकया। 

आस कायभक्रम मे नागररक सुरक्षा गोरखपुर के  श्री िेद प्रकाश यादि, अदशभ 

अनंद, ऄनुपम गुिा, पंकज गौड़, सत्य प्रकाश ससह आत्यादद की ऄहम भूवमका रही। 



रक्तदान वशविर मे मुतभज़ा अलम श्री राजेंर कुमार, पंकज गौड़, डॉ मनोज 

कुमार वमश्रा, फैज ऄहमद, संदीप गुिा, प्रतीक सरकारी, ऄनुपम गुिा सवहत 

लगभग  65 लोगो ने रक्तदान दकया। सभी रक्तदाताओं को सम्मान स्िरुप की चैन, 

मास्क, सम्मान पत्र ददया गया। 

डॉ ऄिधेश कुमार (वचदकत्सावधकारी )ने सभी रक्तदाताओं  का वचदकवत्सय 

पररक्षण दकया और कॉउंसलर शोभा राय ने रक्तदाताओं को रक्तदान के विषय मे  

वबस्तार पूिभक जानकारी ददया। तकनीवशयन चंरशे्वर यादि, संदीप यादि, विकास 

वमश्रा गुंजा का ऄहम योगदान रहा। 

कायभक्रम में सोशल वडस्टेंस, हणै्ड सैवनटाआजेशन तथा मास्क आत्यादद मानकों 

का ऄनुपालन करते हुए कोविड़ ऄनुकूल व्यिहार का ऄक्षरशः पालन दकया गया। 


