
प्रकाशनार्थ 

  गोयखऩयु  30 ससतम्फय । एक अक्टूफय प्रतत वषष ऩयेू देश भें याष्ट्रीम स्वचै्छिक 
यक्तदान ददवस के  रुऩ भें भनामा जाता है, इस वषष याष्ट्रीम यक्तदान ददवस की 
थीभ  “At least Donate in a lifetime”  से कभ जीवन भें एक फाय यक्तदान कयें  हैं, 
एवं नाया यक्तदान  कयके देखो अछिा रगता  है। इस ऩावन अवसय ऩय गुरु श्री 
गोयऺनाथ ब्रड फैंक अऩने सबी स्वःयक्तदाताओं का आबाय व्मक्त कयत ेहुए 
स्वःयक्तदाताओं को यक्तदान कयन ेहेत ुआवाह्न कयता है। च कुक ककसी बी 
आऩातकार मा प्राकृततक आऩदाओं से तनऩटने हेत ुअथवा उन योगगमों च्जन्हे 
यक्तदान की फाय - फाय आवश्मकता ऩडती है ऐसे योगगमों को इन स्वःयक्तदाताओं 
के फर ऩय ही ब्रड फैंक इनकी भदद कय ऩाता हैं। अतः आऩ सबी भहान 
यक्तदाताओं से आग्रह है कक वे न ससपष  अऩने फच्कक अऩने सभत्रों  एवं संफंगधमों के 
साथ बायी से बायी संख्मा भें यक्तदान कय च्िषषमों एवं भहषषषमों की श्रेंणी भें खुद 
को स्थाषऩत कयन ेजैसा भहान ऩावन एवं ऩतूनत कामष कयें तथा यक्तदान के प्रतत 
जन भानस भें पैरी नाना प्रकाय कक भ्ांततमों को दयु कयन ेतथा ककसी भ्भ भें न 
ऩडकय फढ - चढ कय यक्तदान कयवान ेका प्रमास कयें। एक स्वस््म व्मच्क्त जो 
18 से 65 वषष की आम ुका है, च्जसका वजन 45 ककरो ग्राभ से अगधक है तथा 
हीभोग्रोबफन की भात्रा 12.5 से अगधक है वह बफना ककसी संकोच अथवा बम के 
यक्तदान कय सकता है। 

     आज इस शबु अवसय ऩय यक्तदान कयन ेवार ेस्वःयक्तदाताओं को प्रशच्स्त 
ऩत्र एवं प्रतीकात्भक बेंट उऩहाय स्वरुऩ ददमा जाऐगा। मह जानकायी ब्रड फैंक 
प्रबायी डा0 अवधेश अग्रवार ने दी। 
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